
 

 

   

Assunto: JORNADAS TÉCNICAS DE AVEIRO 

Velocidade e Barreiras com créditos para os 

Treinadores 

 

CONVOCATÓRIA 

 

O departamento Técnico da AA Aveiro, convoca os atletas abaixo designados para a 

formação de velocidade e barreiras com o Técnico Prof. Rui Norte na Pista do Estádio 

Municipal de Vagos dia 9 de Novembro das 14H30 às 18H30. 

Nome Ano Clube 

Mariana Ferreira 

Isac Cruz 

2009 

2010 
CA Oliveira do Bairro 

Lara Teorgas 

Diana Vilar 

2009 

2008 
NA Cucujães 

Margarida Pereira 2011 JOBRA 

Margarida Pinho 

Ana Miguel Silva 

Mariana Costa 

Simão Simões 

2010 

2010 

2008 

2008 

 

GRECAS 

Alicia Pereira 

Maria Leonor Tavares 

Filipa Silva 

João Salvador Santos 

Rodrigo Sousa 

Leonardo Bessa 

2010 

2010 

2008 

2010 

2011 

2008 

 

 

L Lourosa FC 

EmmY Gomes 

Ricardo Pinto 

Lourenço Fardilha 

2009 

2009 

2010 

 

AFIS/Ovar 

Pedro Almeida 

Ana Rocha 

Letícia Valente 

2011 

2011 

2008 

 

ACD DE Cesar Villa Casari 

Barbara Castro 2008 ASC Unidos de Rossas 

Rodrigo Nunes 2009 CD Campinho 

Tiago Ferreira 

Miguel Ferreira 

2009 

2011 
ACRD Escapães 

Martim Troia 2011 CR Estarreja 

 

Concentração dos Atletas será às 14H15 no Estádio Municipal de Vagos. 

 

Aveiro, 28 de Outubro de 2024 
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